
 

一般演題(口演)１・２・３ Room D 

 
一般演題１ 栄養教育・指導① 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room D”  
 座長 大阪府済生会野江病院 糖尿病･内分泌内科  北本 友佳 

彦根市立病院 栄養科  大橋佐智子 

Ｏ-001 CSII加療中の1型糖尿病患者におけるCGMデータを活用した栄養指導の取り組み 
和歌山県立医科大学附属病院 病態栄養治療部  石本 由希、他  

Ｏ-002 SAP療法を導入した1型糖尿病患者へのカーボカウント指導の検討 
神戸大学医学部附属病院 栄養管理部  山本 育子、他  

Ｏ-003 当院で独自に作成した「炭水化物20ｇ交換表」を用いたカーボカウント指導 
小野百合内科クリニック 栄養  佐久間未季、他  

Ｏ-004 カーボカウント法と従来の糖尿病栄養指導法とのアンケート比較調査 
倉田会えいじんクリニック 看護部  羽賀 里御、他  

Ｏ-005 カーボカウントを継続して小児1型糖尿病サマーキャンプへ取り入れることの有用性について 
順天堂大学医学部附属練馬病院 栄養科  高橋 徳江、他  

Ｏ-006 食べ物に興味をなくした小児発症1型糖尿病へのチームアプローチ 
Ｈ.Ｅ.Ｃ.サイエンスクリニック 栄養課  柳澤恵美子、他  

 
 
 
一般演題２ 栄養教育・指導② 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room D” 
 座長 大阪市立総合医療センター 代謝内分泌内科  細井 雅之 

大阪府済生会野江病院 栄養管理科  藤井 淳子 

Ｏ-007 2型糖尿病患者における治療に関するQOL（DTR-QOL）に影響を及ぼす因子の研究 
兵庫県立大学 環境人間学研究科  松本 優香、他  

Ｏ-008 糖尿病患者の治療の弊害となる環境因子に関する研究 
九州女子大学 栄養学科  三浦公志郎、他  

Ｏ-009 糖尿病教育入院患者の食行動パターンの変化と今後の課題について 
京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  京面ももこ、他  

Ｏ-010 肥満糖尿病患者における食行動の特徴に関する検討 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  玉城 光平、他  

Ｏ-011 血糖変動指標ADRRを用いた栄養指導が食事療法への姿勢の変化に繋がった１例 
香川大学医学部附属病院 臨床栄養部  久米川知希、他  

Ｏ-012 糖尿病患者に対する栄養指導の現状と今後の課題 
県立広島病院 栄養管理科  石津 奈苗、他  

 
一般演題３ 栄養教育・指導➂ 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room D” 
 座長 長岡中央総合病院  八幡 和明 

滋賀医科大学附属病院 栄養治療部  栗原 美香 

Ｏ-013 低炭水化物食が体組成に与える影響 
京都府立医科大学 内分泌･代謝内科学  橋本 善隆、他  

Ｏ-014 糖質制限食の指導を受けた2型糖尿病患者の食事摂取状況とHbA1cについての調査検討 
江部診療所  山本  心、他  

Ｏ-015 2型糖尿病患者に対する低炭水化物食の有効性の検討～介入効果はいつまで持続するのか～ 
三楽病院 栄養科、三楽病院附属生活習慣病クリニック  沼沢 玲子、他  

Ｏ-016 糖質エネルギー比６０％、脂質エネルギー比２５％食の血清糖質、脂質への影響 
東京医科大学病院 栄養管理科  榎本 眞理、他  

Ｏ-017 高たんぱく低炭水化物食と低たんぱく高炭水化物食が腎機能・窒素代謝に及ぼす影響 
鹿児島県立短期大学 生活科学科  有村 恵美、他  

Ｏ-018 糖尿病患者における術前血糖コントロールに糖質制限の食事療法が有効であった一例 
戸田中央総合病院 栄養科  糸数  優、他  

 
 



 

一般演題(口演)４・5・6 Room D・Room E 

 
一般演題４ 栄養教育・指導④ 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room D” 
 座長 愛媛大学 先端病態制御内科学  三宅 映己 

神戸赤十字病院 栄養課  福井 俊弘 

Ｏ-019 眼科入院中の糖尿病患者の食事療法についての現状報告 
弘前大学医学部附属病院 栄養管理部  嶋崎真樹子、他  

Ｏ-020 2型糖尿病治療における食事療法順守度を点数化した栄養食事指導の有用性について 
新古賀病院 栄養管理課  平山 貴恵、他  

Ｏ-021 2型糖尿病患者における食行動の目標実行度と運動強度別の身体活動量が血糖コントロールに及ぼす影響 
彦根市立病院 栄養治療室  茂山 翔太、他  

Ｏ-022 栄養ケアプロセス・栄養診断を用いた栄養指導報告書を導入して 
聖隷三方原病院 栄養課  川上佐和子、他  

Ｏ-023 糖尿病カンバセーション・マップTM 6年の軌跡と新教育制度の紹介 
日本糖尿病協会  堀田 裕子、他  

Ｏ-024 糖尿病カンバセーション・マップの導入 ～糖尿病教育の新たな試み～ 
大久保病院 栄養科 小笠原三保子、他  

 
一般演題５ 高齢者① 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room E” 
 座長 徳島大学 分子医化学分野  野間 隆文 

高知大学医学部附属病院 栄養管理部  伊與木美保 

Ｏ-025 「やわらか食」4年間の取り組みとその評価 ～刻み食からの脱却～ 
鶴田病院 栄養部  丸山 文子、他  

Ｏ-026 宅配食に対する糖尿病患者・医療者における意識調査 
小倉医療センター 栄養管理室  宮田 知佳、他  

Ｏ-027 当院認知症外来受診者を対象とした認知症病型別の栄養状態の検討 
北陸病院 栄養管理室  吉川 亮平、他  

Ｏ-028 軽度認知障害及び認知症患者における血中及び身体指標を用いた栄養状態に関する記述疫学的検討 
国立長寿医療研究センター もの忘れセンター  木村  藍、他  

Ｏ-029 当院における高齢者消化器外科手術における術前栄養評価指標の検討 
長崎県対馬病院 栄養管理室  長  里恵、他  

Ｏ-030 術前高齢者に対する高齢者総合的機能評価（CGA）を生かした周術期栄養管理 
京都民医連中央病院 外科  岡本  亮、他  

 

一般演題６ 高齢者② 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room E” 
 座長 富山赤十字病院  平岩 善雄 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  辻  秀美 

Ｏ-031 介護老人保健施設におけるデイケア利用者の栄養改善プログラムの試み 
緑風荘病院 栄養室  鈴木 順子、他  

Ｏ-032 MNAR-SFによる8年間の継続的栄養評価と高齢者施設入所者の転帰についての検討 
藤女子大学 食物栄養学科  武部久美子、他  

Ｏ-033 終末期栄養ケアの意義～「笑顔の栄養学」の視点で考える～ 
鶴巻温泉病院 栄養サポート室  高崎 美幸××  

Ｏ-034 高齢社会におけるリフィーディング症候群発症防止のための栄養療法の意義 
京都医療センター 栄養管理室 上ノ町かおり、他  

Ｏ-035 高齢２型糖尿病患者における体組成、栄養摂取状況とFGF21の関係 
弘前大学医学部附属病院 栄養管理部  横山 麻実、他  

Ｏ-036 慢性疾患を有する高齢患者における健康関連QOLと習慣的食事の関連性 
女子栄養大学 栄養学研究科  倉俣 牧子、他  

 



 

一般演題(口演)７・８・９ Room E・Room B-1 

 
一般演題７ 褥瘡と栄養管理① 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room E” 
 座長 大阪市立大学 栄養医科学  羽生 大記 

松山東雲短期大学  藤井 文子 

Ｏ-037 褥瘡対策委員の栄養士がチームの一員として取り組んだこと 
堺若葉会病院 栄養課  西村 雄二××  

Ｏ-038 褥瘡を有するNST介入患者における栄養状態と褥瘡改善に関する検討 
市立宇和島病院 食養科  杉本 みき、他  

Ｏ-039 複数の併存疾患を伴った褥瘡患者に対する当院における栄養管理の取り組み 
新百合ヶ丘総合病院 外科  田辺 義明、他  

Ｏ-040 褥瘡患者におけるプレアルブミンの有用性に関する検討 
下関市立市民病院 糖尿病内分泌代謝内科  江口  透、他  

Ｏ-041 演題取消 
    

Ｏ-042 NST介入が創傷治癒促進に寄与した高齢者の熱傷の一症例 
高槻病院 糖尿病内分泌内科  冨永 洋一、他  

 
一般演題８ 褥瘡と栄養管理➁ 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room E” 
 座長 岐阜市民病院 総合診療･リウマチ膠原病センター  石塚 達夫 

山口大学医学部附属病院 栄養治療部  有冨 早苗 

Ｏ-043 NSTと褥瘡対策チームが同時介入し褥瘡の改善がみられた1症例 
丸の内病院 栄養課  小林加代子、他  

Ｏ-044 褥瘡チームおよびNSTの介入により巨大褥瘡が改善した一例 
医誠会病院 栄養管理科  森  明菜、他  

Ｏ-045 難治性褥瘡に対し地域連携と多職種協働によるアプローチが有効であった１症例 
熱海ちとせ病院 栄養科  下田  靜××  

Ｏ-046 補助食品を中心に栄養管理を行い良好な経過が得られた臀部褥瘡の一例 
社会保険直方病院  高橋 俊介、他  

Ｏ-047 下痢・慢性腎不全・糖尿病を合併した褥瘡患者に対し栄養療法が功を奏した一症例～機序を考慮した栄養管理～ 
福岡病院 栄養管理室  安藤 翔治、他  

 
一般演題９ 嚥下障害① 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room B-1” 
 座長 大阪府済生会吹田病院 消化器内科  水野 雅之 

大阪暁明館病院 臨床栄養科  笠舞 和宏 

Ｏ-048 リハビリ病院入院時に非経口栄養管理であった患者の転帰と経口摂取移行率の変遷 
富山県リハビリテーション病院･こども支援センター 内科  木倉 敏彦××  

Ｏ-049 開心術後に嚥下障害を呈し経管栄養から経口摂取へ移行できたが、食事調整に難渋した一例 
徳島赤十字病院 栄養課  梅本 律子、他  

Ｏ-050 経管栄養管理から経口摂取に向けて摂食嚥下チームが介入した症例～退院後の生活を考慮した食形態の検討～ 
山口大学医学部附属病院 栄養治療部  藤田  睦、他  

Ｏ-051 当院の嚥下食を含む再加工食の評価と今後の課題 
豊島病院 栄養科  永井右来子、他  

Ｏ-052 当院における心不全患者対象の嚥下調整食の見直しについて 
浜松労災病院 栄養管理室  原田 雅子、他  

Ｏ-053 『嚥下調整食分類2013』に準じた嚥下調整食の改変がもたらした効果について 
北野病院 栄養部  久保麻友子、他  

 



 

一般演題(口演)10・11・12 Room B-1 

 
一般演題10 嚥下障害② 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room B-1” 
 座長 京都府立医科大学 消化器外科  岡本 和真 

武蔵野赤十字病院 栄養課  原  純也 

Ｏ-054 VFにおける検査食の検討－より既製食品(ゼリー)に近い検査食の作製－ 
日本歯科大学新潟病院 栄養科  近藤さつき、他  

Ｏ-055 嚥下造影（VF）検査および嚥下内視鏡（VE)における検査食について 
京都武田病院 病態栄養科、京都透析食研究会  小林 ゆり、他  

Ｏ-056 当院における摂食嚥下障害患者の実態調査 
湘南鎌倉総合病院 栄養管理センター  櫻井 聖子、他  

Ｏ-057 生後5日の新生児に嚥下造影を行い，今後の摂食嚥下の方針を立案し得た一例 
昭和大学横浜市北部病院 リハビリテーション科  城井 義隆、他  

Ｏ-058 「口から食べる」をみんなで支える（経口維持支援の効果）～特別養護老人ホームでの取り組み～ 
力合つくし庵 栄養管理部  津川 裕美、他  

Ｏ-059 Eilers Oral Assessment Guide (OAG)と臨床背景，栄養状態，嚥下グレード，摂食状況レベル，転機との関連 
神戸市立医療センター西市民病院 呼吸器内科  金子 正博、他  

 
一般演題11 がん栄養① 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room B-1” 
 座長 那智勝浦町立温泉病院  山本 康久 

静岡がんセンター 栄養室  青山  高 

Ｏ-060 長期間に食事支援を行った大腸癌患者症例―個別介入による食事摂取改善を目指して- 
三重大学医学部附属病院 食事療養室  三澤 雅子、他  

Ｏ-061 外来がん治療中の栄養指導の視点 
神奈川県立がんセンター 栄養管理科  村松 美穂、他  

Ｏ-062 自治医科大学附属病院における胃瘻栄養管理体制と管理栄養士の役割 
自治医科大学附属病院 臨床栄養部  椎名美知子、他  

Ｏ-063 がん患者の栄養指導と食事療養管理 
福岡県済生会福岡総合病院 栄養部  清水 純子、他  

Ｏ-064 胃切除術ERAS対象者に提供する食事の工夫 
手稲渓仁会病院 栄養部  入江  翠、他  

Ｏ-065 ERASRに基づいた胃切除術後食改訂の効果と栄養指導への取り組み 
県立広島病院 栄養管理科  伊藤 圭子、他  

 
一般演題12 がん栄養➁ 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room B-1” 
 座長 松江赤十字病院 第一内科  佐藤 利昭 

大阪労災病院 栄養管理室  西條  豪 

Ｏ-066 小細胞肺癌患者の化学療法施行時の栄養指標の変化と有害事象の発現状況 
がん研究会有明病院 栄養管理部  中濱 孝志、他  

Ｏ-067 CRP上昇を伴う進行大腸癌に対するDHA・EPAの効果 
三重大学 消化管･小児外科  毛利 靖彦、他  

Ｏ-068 担癌患者の皮膚筋炎発症例に対するＥＰＡ含有栄養剤使用とＮＳＴ介入 
長岡中央綜合病院 栄養科  高橋 洋平、他  

Ｏ-069 ステージ４進行再発癌に対し1年以上のケトン食を継続した時の循環動態と耐糖能に与える影響について検討 
多摩南部地域病院 外科  古川 健司、他  

Ｏ-070 食べやすい「MCT（中鎖脂肪酸）-Ketogenic Diet」栄養食事指導のためのレシピ開発 
大妻女子大学 食物学科  川口美喜子、他  

 



 

一般演題(口演)13・14・15 Room B-2 

 
一般演題13＜学生セッション＞精神疾患・その他 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room B-2” 
 座長 京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  小倉 雅仁 

新潟県立大学 健康栄養学科  金胎 芳子 

Ｏ-071 精神疾患の診断・統計マニュアル(DSM-5)を用いた若年女性における摂食障害傾向とBDHQとの関連 
京都女子大学 食物栄養学専攻  岩井香奈枝、他  

Ｏ-072 精神科デイケア利用者における個別栄養教育の有効性の検討 
兵庫県立大学 食環境栄養課程  崎田  栞、他  

Ｏ-073 極端な筋肉量減少がみられる重症心身障害者における腎機能評価 
京都女子大学 食物栄養学専攻  青  未空、他  

Ｏ-074 ALアミロイドーシス患者におけるepigallocatechin gallateの有効性と治療効果の検討 
十文字学園女子大学 食物栄養学科  後藤 美紅、他  

Ｏ-075 抗がん剤誘発性の悪心・嘔吐に対するホウレンソウ由来グリセロ糖脂質の抑制効果 
徳島大学 臨床食管理学分野  竹内 綾乃、他  

Ｏ-076 食道がん・頭頸部がん患者における安静時エネルギー消費量と食事摂取量および体組成の関係性 
徳島大学 代謝栄養学分野  松島 里那、他  

 
一般演題14 消化管疾患 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room B-2” 
 座長 岩手医科大学 消化器内科肝臓分野  遠藤 龍人 

福岡県済生会福岡総合病院 栄養部  熊本チエ子 

Ｏ-077 短腸症候群の栄養管理の経験 
中東遠総合医療センター 栄養室  天野香世子、他  

Ｏ-078 短腸症候群における便性コントロールに食物繊維加工食品が寄与した1例 
東京医科歯科大学医学部附属病院 臨床栄養部  清水 行栄、他  

Ｏ-079 診断まで4年を要した上腸間膜動脈症候群の9歳女児例 
長野赤十字病院 小児外科  北原修一郎××  

Ｏ-080 脂質異常症を合併した胃癌術後患者において脂質製剤管理に難渋した1例 
関西電力病院 薬剤部  黒岩 勇人、他  

Ｏ-081 消化管瘻を有する患者への至適栄養管理について 
市立貝塚病院 栄養管理室  岡田 真里、他  

Ｏ-082 栄養管理は「トータルコーディネート」 
へつぎ病院 栄養サポート室  和田 光代、他  

 
一般演題15 栄養とゲノム 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room B-2” 
 座長 京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  原田 範雄 

徳島大学 臨床食管理学分野  奥村 仙示 

Ｏ-083 ニュートリジェノミクスからみた分岐鎖アミノ酸投与による肝細胞癌内遺伝子発現制御の可能性と臨床的意義 
高槻病院 消化器外科  土師 誠二××  

Ｏ-084 高LDLコレステロール血症における食事療法の有用性の検討 
浅井内科医院  大西 美咲、他  

Ｏ-085 血中コレステロールがインスリン分泌能に及ぼす影響の検討(Shimane COHRE study)  
町立奥出雲病院 内科  和田 昌幸、他  

Ｏ-086 脂質の日内変動からみたコレステロール検査値の恒常性に関する検討 
京都岡本記念病院 糖尿病内科  紀田 康雄、他  

Ｏ-087 持続照明環境を用いたNAFLD病態モデルラットの構築 
名古屋女子大学 食物栄養学科  青佐 泰志、他  

Ｏ-088 ２光子励起顕微鏡を用いたNASH進行早期診断における客観的指標の確立 
愛媛大学 地域生活習慣病内分泌学講座  山本  晋、他  

 



 

一般演題(口演)16・17・18 Room B-2・Room C-1 

 
一般演題16 栄養と腸内細菌 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room B-2” 
 座長 京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  山根 俊介 

熊本県立大学 食健康科学科  南  久則 

Ｏ-089 BifidobacteriumはDPP4阻害剤薬服中の2型糖尿病患者において血中GLP-1を増加させる 
滋賀医科大学 糖尿病内分泌･腎臓内科  森野勝太郎、他  

Ｏ-090 日本人のClostridium difficile関連下痢症に対してLGGを用いた再発予防効果の検討 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  真壁  昇、他  

Ｏ-091 病院食に水溶性食物繊維を追加した試み 
有馬高原病院  大西 哲也、他  

Ｏ-092 経腸栄養施行患者の下剤使用減少を目指した取り組み 
彦根市立病院 栄養治療室  木村 章子、他  

Ｏ-093 高齢入院患者の栄養状態と腸内細菌叢との関連 
中村学園大学 栄養科学科  入来  寛、他  

 
一般演題17＜学生セッション＞糖尿病① 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room C-1” 
 座長 虎の門病院 内分泌代謝科  森  保道 

大手前栄養学院専門学校 管理栄養学科  山本 國夫 

Ｏ-094 食後高血糖者の身体特性及び食事内容 
京都女子大学 食物栄養学科  赤嶺 百子、他  

Ｏ-095 ２型糖尿病患者の必要エネルギー量についての研究 
美作大学 食物学科  富倉 彩香、他  

Ｏ-096 2型糖尿病患者に対する栄養指導介入が身体活動量に与える影響 
同志社女子大学 食物栄養科学専攻  元尾 彩香、他  

Ｏ-097 2型糖尿病患者の代謝指標と食事摂取状況の変化: 2年間の追跡調査 
新潟大学 血液内分泌代謝内科学  鶴田  恵、他  

Ｏ-098 血糖値・血清インスリン濃度及び嗜好性に影響を与える脂質負荷量の検討 
徳島大学 臨床食管理学分野  山口 智勢、他  

Ｏ-099 エネルギー・糖質制限下における脂質・脂肪酸比率の違いが代謝に及ぼす影響 
静岡県立大学 臨床栄養管理学  山本 純暉、他  

 
一般演題18＜学生セッション＞糖尿病➁・透析 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room C-1” 
 座長 関西電力病院 腎臓内科  古宮 俊幸 

桑名市総合医療センター 栄養管理室  岩田加壽子 

Ｏ-100 小児１型糖尿病患者における食生活の現状と長期的継続的介入に関する検討 
十文字学園女子大学 食物栄養学科  井澤 綾子、他  

Ｏ-101 2型糖尿病でのSGLT2阻害薬による基礎代謝への影響の検討 
名古屋学芸大学 栄養科学研究科  藤山 友紀、他  

Ｏ-102 SGLT2阻害薬服用患者における血糖管理指標と摂取栄養素量との関係 
静岡県立大学 臨床栄養管理学研究室  岡本 憲典、他  

Ｏ-103 外来維持血液透析患者の減塩食の喫食による味覚閾値及び体重増加率の変化についての検討 
兵庫県立大学 環境人間学研究科  市橋きくみ、他  

Ｏ-104 血液透析患者の食意識が食事からのリン摂取量に与える影響 
兵庫県立大学 食環境栄養課程  田嶋奈津美、他  

Ｏ-105 維持血液透析患者の低栄養と関わる食行動の特徴 
お茶の水女子大学 人間文化創成科学研究科  玉浦 有紀、他  

 



 

一般演題(口演)19・20・21 Room C-1・Room F 

 
一般演題19＜学生セッション＞リン 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room C-1” 
 座長 水俣市立総合医療センター 糖尿病･内分泌センター  藤澤 和夫 

龍谷大学 食品栄養学科  岩川 裕美 

Ｏ-106 食餌中の糖・脂肪の組成比率が腸管のリン吸収に及ぼす影響 
静岡県立大学 臨床栄養管理学  川本 桂祐、他  

Ｏ-107 異所性石灰化における骨・血管連関新規リン調節分子の探索 
兵庫県立大学 環境人間学研究科  谷 真理子、他  

Ｏ-108 リフィーディングにおいてリンが糖代謝異常に及ぼす影響の検討 
兵庫県立大学 環境人間学研究科  河村 弘美、他  

Ｏ-109 血清リン濃度およびリン代謝指標に影響を及ぼす食事因子の解明 
静岡県立大学 臨床栄養管理学研究室  成島 悠里、他  

Ｏ-110 冷凍野菜におけるカリウム・リン含有量について 
片桐記念クリニック、悠生会舞平クリニック  竹内 瑞希、他  

Ｏ-111 血液透析患者における食物からの有機リンの摂取バランスと栄養状態の関連 
兵庫県立大学 環境人間学科  安國 和恵、他  

 

一般演題20＜学生セッション＞その他 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room C-1” 
 座長 北野病院 糖尿病内分泌センター  濵崎 暁洋 

近森病院 臨床栄養部  鈴木絵梨奈 
Ｏ-112 高齢脳卒中患者における栄養投与量と不活動が及ぼす筋肉量への影響 

徳島大学 疾患治療栄養学分野  沖津 真美、他  
Ｏ-113 在宅高齢者に対する栄養・運動介入が栄養状態と身体組成に及ぼす影響 

熊本第一病院 栄養科  田中 純麗、他  
Ｏ-114 運動パフォーマンスを向上させるための栄養指導の確立に向けて 

仙台白百合女子大学 健康栄養学科  畠山 結衣、他  
Ｏ-115 高中性脂肪血症に対する食事療法の長期的効果の検討 

静岡県立大学 臨床栄養管理学  山中 瑞貴、他  
Ｏ-116 慢性肝疾患に伴うサルコペニアの診断 

大阪市立大学 生活科学  新宅 令花、他  
Ｏ-117 高齢脳卒中患者の入院後の栄養状態と合併症発症との関連 

恵寿総合病院 臨床栄養課  小蔵 要司、他  
 
一般演題21 基礎栄養学① 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room F” 
 座長 山口大学 病態制御内科学  谷澤 幸生 

京都府立大学 栄養科学研究室  桑波田雅士 
Ｏ-118 脂肪組織におけるGIPシグナルは、高脂肪食摂取下のインスリン抵抗性と脂肪肝の形成に関与する 

京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  原田 範雄、他  
Ｏ-119 45%魚油食はラード食・オリーブ油食に比し、GIPの過分泌を抑制し、肥満を軽減する 

京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  池田 香織、他  
Ｏ-120 代替糖による培養膵β細胞ミトコンドリアへの影響 

東京女子医科大学 糖尿病センター  尾形真規子、他  
Ｏ-121 アスタキサンチンは膵ラ氏島の慢性炎症を抑制することで、膵β細胞保護作用を発揮する 

杏林大学 第三内科(糖尿病･内分泌･代謝内科)  北原 敦子××  
Ｏ-122 老齢マウスにおける高脂肪食摂取が免疫・代謝機能へ与える影響 

日本女子大学 食物･栄養学専攻  田村 佳歩、他  
Ｏ-123 高リン食はマクロファージを活性化させ大腸炎を悪化させる 

徳島大学 臨床食管理学分野  杉原 康平、他  
 



 

一般演題(口演)22・23・24 Room F・Room G 

 

一般演題22 基礎栄養学② 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room F” 
 座長 神戸大学 病態解析学領域分析医化学分野  木戸 良明 

美作大学 食物学科  芳野 憲司 
Ｏ-124 低炭水化物食(LCHD)とSGLT-2阻害薬の代謝改善機構：相違点の解明 

旭川医科大学 病態代謝内科学分野  藤田 征弘、他  
Ｏ-125 高脂肪食負荷誘導性膵β細胞増殖メカニズムの検討 

北海道大学 免疫･代謝内科学分野  中村 昭伸、他  
Ｏ-126 肥満糖尿病の食事療法における主要栄養素バランスの重要性-糖質量調整食餌によるマウス実験からの検討- 

杏林大学 第三内科(糖尿病･内分泌･代謝内科)  保坂 利男、他  
Ｏ-127 GIPは中鎖脂肪酸トリグリセリド摂取による体重と体脂肪量増加の抑制に関与する 

京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科  村田 由貴、他  
Ｏ-128 「おから」摂取がGKラットの脂質代謝に与える影響の検討 

帝塚山学院大学 食物栄養学科  田中  仁、他  
Ｏ-129 脂肪酸伸長酵素Elovl6の成長板の発達における役割の検討 

相模女子大学 健康栄養学科  嶋田 昌子、他  
 

一般演題23 症例報告 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room F” 
 座長 下関医療センター  山下 智省 

大阪警察病院 栄養管理科  西尾勢津子 
Ｏ-130 長期間胃瘻不使用であったが、多職種のアプローチにより経腸栄養も可能となった一例 

川崎医科大学附属川崎病院 栄養部  武市恵理子、他  
Ｏ-131 経鼻経管栄養投与時において、イミダプリル錠が嘔吐の要因となった1例 

関西電力病院 薬剤部  西田 修司、他  
Ｏ-132 ビタミンＢ１欠乏により栄養状態の低下をきたしていた一例 

埼玉医科大学総合医療センター 栄養部  小勝 未歩、他  
Ｏ-133 心臓血管術後の透析導入患者に対したんぱく質調整を行い透析離脱した１症例 

聖路加国際大学聖路加国際病院 栄養科  松元 紀子、他  
 
一般演題24 低栄養 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room G” 
 座長 久留米大学 消化器内科  居石 哲治 

福岡東医療センター 栄養管理室  山本 貴博 
Ｏ-134 血液透析患者の低栄養の現状と課題 ～食事摂取量からの検討～ 

川崎医療福祉大学 臨床栄養学科  市川 和子、他  
Ｏ-135 重症下肢虚血（CLI）を有する血液透析（HD）患者の栄養状態と転帰との関係 

湘南鎌倉総合病院 栄養管理センター  須釜 典子、他  
Ｏ-136 頭頸部がん放射線同時併用療法における新たな栄養状態スクリーニング法の有用性 

がん研究会有明病院 栄養管理部  川名 加織、他  
Ｏ-137 胃全摘術後の浮腫を伴う難治性低Alb血症が投薬・ONS・複数回の栄養指導により著明な改善を認めた一例 

岐阜県総合医療センター 栄養センター  安藤 美奈、他  
Ｏ-138 脳梗塞急性期患者における退院時栄養状態の関連因子の検討 

淀川キリスト教病院 栄養管理課  仲  麻純、他  
Ｏ-139 低栄養のマーカーとしてのリンパ球を再考する 

北海道大学病院 栄養管理部  池田 陽子、他  
 



 

一般演題(口演) 25・26・27 Room G 

 

一般演題25 特殊な病態の栄養管理 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room G” 
 座長 大津赤十字病院  岡本 元純 

女子栄養大学 栄養クリニック  蒲池 桂子 
Ｏ-140 HIV陽性者におけるCD4陽性リンパ球数と体格指標との関連性 

大阪市立大学 生活科学  清水 菜美、他  
Ｏ-141 レプチン治療中の先天性全身性脂肪萎縮症において栄養療法介入が奏功した一例 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  古御門恵子、他  
Ｏ-142 ステロイド治療下で体重および体組成を経時的並列評価した1症例 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  御石 絢子、他  
Ｏ-143 栄養と睡眠の研究―捉えどころのない睡眠の評価をいかにすべきか― 

関西電力医学研究所 睡眠医学研究部  紀戸 恵介、他  
Ｏ-144 糖尿病患者における睡眠障害と各指標との関係について 

関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  窪田 創大、他  
Ｏ-145 うま味成分が食事誘発性熱産生に及ぼす影響 

新潟医療福祉大学 健康栄養学科  寺尾 幸子、他  
 
一般演題26 体組成① 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room G” 
 座長 彦根市立病院 糖尿病代謝内科  黒江  彰 

川崎医療福祉大学 臨床栄養学科  小野 章史 
Ｏ-146 肝硬変患者の長期栄養療法における骨格筋量を含めた体組成の経時変化 

三重大学附属病院 栄養指導管理室  原 なぎさ、他  
Ｏ-147 胃がん切除術後1年の食事摂取量と体組成についての検討 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  小林 亜海、他  
Ｏ-148 血清リン値と体脂肪率の関係 

飯田市立病院 内科  下平 雅規、他  
Ｏ-149 糖尿病患者におけるインピーダンス法による体組成測定の精度の検討 

高知大学医学部附属病院 栄養管理部  西内 智子、他  
Ｏ-150 糖尿病患者の血糖コントロールからみた身体組成による横断的検討 

大阪樟蔭女子大学 健康栄養学科  三輪 孝士、他  
 
一般演題27 体組成➁・骨代謝 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room G” 
 座長 玉名地域保健医療センター 摂食嚥下栄養療法科  前田 圭介 

松下記念病院 栄養指導室  石原ゆうこ 

Ｏ-151 中高年女性の骨密度調査 骨密度値に及ぼす年齢、体格、栄養の影響 
桐生大学 栄養学科  中山 優子××  

Ｏ-152 骨代謝と頸動脈硬化との関連（Shimane CoHRE Study) 
島根大学 臨床検査医学  矢野 彰三、他  

Ｏ-153 抗加齢ドック受診者における骨密度と骨代謝関連栄養素の摂取量との関係 
東海大学 健康管理学  山田 千積、他  

Ｏ-154 月経周期中の体内水分量と栄養素摂取量に関する検討 
済生会横浜市東部病院 周術期支援センター  牛込 恵子、他  

 



 

一般演題(口演)28・29・30 Room H 

 
一般演題28 症例報告(ＮＳＴ) 

第１日目 １月13日(金) 13:00～14:00 “Room H” 
 座長 岐阜大学 消化器内科  白木  亮 

名古屋第一赤十字病院 栄養課  伴野 広幸 
Ｏ-155 フルニエ壊疽加療のために入院しNSTが介入した胸髄損傷後対麻痺の１症例 

河北総合病院 栄養科  武田 朝子、他  
Ｏ-156 栄養サポートチームが積極的に介入することで救肢し得たガス産生性蜂窩織炎の一例 

関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  岡本 紗希、他  
Ｏ-157 急性大動脈解離・上行大動脈置換術後患者に早期NST介入を行い経口摂取可能となった1例 

福岡市医師会成人病センター 栄養管理科  松崎 景子、他  
Ｏ-158 食道癌術後縫合不全により瘻孔形成した患者への栄養介入 

香川大学医学部附属病院 臨床栄養部  森   瞳、他  
Ｏ-159 独居自宅退院しえた重症呼吸不全を伴う肺線維症の1例 ―チーム医療における病棟配置の管理栄養士の役割― 

相澤病院 栄養科  波田野めぐみ、他  
Ｏ-160 統合失調症患者にネフローゼ症候群併発し複数チームで介入、褥瘡が改善食事摂取可能となった一症例 

山口大学医学部附属病院 栄養治療部  勝原 優子、他  
 
一般演題29 チーム医療① 

第１日目 １月13日(金) 14:00～15:00 “Room H” 
 座長 和歌山県立医科大学附属紀北分院 内科  佐々木秀行 

大阪市立総合医療センター 栄養部  蔵本 真宏 
Ｏ-161 退院支援におけるNST活動の効果と今後の課題について 第2報 ～一人の患者に対しての継続的見守り～ 

おんが病院 栄養科  戸渡まゆみ、他  
Ｏ-162 多職種による栄養スクリーニング導入の取り組み 

石巻赤十字病院 栄養課  生出 みほ、他  
Ｏ-163 NST活動の啓蒙「みんなのNST新聞」 

戸田中央総合病院 看護部  原  美香、他  
Ｏ-164 北海道胆振地区の栄養情報連携活動の現状  室登NST研究会"ツナガル"の活動からの拡大 

市立室蘭総合病院 栄養科  川畑 盟子、他  
Ｏ-165 糖尿病チームの介入を広げることが栄養・糖尿病管理に与える影響 

大津市民病院 内科  峠岡 佑典、他  
Ｏ-166 糖尿病教育入院後の長期目標設定が糖尿病患者の血糖コントロールに与える影響 

関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  田中 永昭、他  
 
一般演題30 チーム医療② 

第１日目 １月13日(金) 15:00～16:00 “Room H” 
 座長 徳島大学 代謝栄養学分野  阪上  浩 

和歌山労災病院 栄養管理室  森  友美 
Ｏ-167 当院におけるNSTの現状と管理栄養士の関わり 

旭川赤十字病院 栄養課  前川奈都子、他  
Ｏ-168 脳神経外科、神経内科、耳鼻咽喉科混合病棟における栄養士の病棟配置を経験して 

埼玉病院 栄養管理室  吉添 直輝、他  
Ｏ-169 管理栄養士の病棟常駐に関する他職種への意識調査 

済生会熊本病院 臨床栄養室  下川裕理恵、他  
Ｏ-170 病棟管理栄養士配置によるNSTの効果 

西の京病院 栄養管理部  岩崎 早耶、他  
Ｏ-171 当院入院患者の栄養状態改善にむけたNST活動の効果 

高橋病院 栄養管理室  丸山 祥子、他  
Ｏ-172 ITを活用した外来指導における栄養スクリーニングシステムの効果 

関西電力病院 情報システム部  星庵 史典、他  
 



 

一般演題(口演)31・32・33 Room H・Room B-1 

 

一般演題31 チーム医療➂ 

第１日目 １月13日(金) 16:00～17:00 “Room H” 
 座長 大阪府済生会野江病院  安田浩一朗 

神戸大学医学部附属病院 栄養管理部  山本 育子 
Ｏ-173 糖尿病透析予防指導～４年間の経過と今後の課題～ 

大阪府済生会野江病院 栄養管理科  須田 尚子、他  
Ｏ-174 当院における外来通院透析患者に対するNST活動の現状 

白鷺病院 栄養管理科  上嶋 章子、他  
Ｏ-175 当院における腎臓病・生活習慣病センターの立ち上げと今後の課題 

㈱日立製作所日立総合病院 栄養科  中山真由美、他  
Ｏ-176 チームキドニー活動報告 

京都桂病院 栄養科  中川紗央里、他  
Ｏ-177 チームで療養指導を実施している慢性腎臓病患者への管理栄養士の関わり 

近畿大学医学部附属病院 栄養部  川手 由香、他  

 

一般演題32 がん栄養③ 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room B-1” 
 座長 浜の町病院 腫瘍内科  三ツ木健二 

東北大学病院 栄養管理室  岡本 智子 
Ｏ-178 非切除肺がんにおける栄養管理の取り組み 

市立奈良病院 栄養室  田中 芳果、他  
Ｏ-179 血液・消化器内科病棟におけるがん患者への早期栄養介入の取り組み 

彦根市立病院 栄養治療室  大橋佐智子、他  
Ｏ-180 低栄養のがん患者における管理栄養士の介入指標の検討 

済生会熊本病院 臨床栄養室  鶴田 容子、他  
Ｏ-181 泌尿器癌入院化学療法患者に対する栄養介入の検討 

関西電力病院 泌尿器科  赤羽 瑞穂、他  
Ｏ-182 造血幹細胞移植患者のバイオクリーンルーム入室時の栄養管理の現状と課題 

新潟大学医歯学総合病院 栄養管理部  曽根あずさ、他  
Ｏ-183 末梢血幹細胞移植を行った患者に対し栄養管理を行った1症例 

秋田大学医学部附属病院 栄養管理部  柳田 仁子、他  
 
一般演題33 がん栄養④ 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room B-1” 
 座長 関西電力病院 緩和医療科  加藤 恭郎 

福岡県済生会福岡総合病院 栄養部  中村 麻里 
Ｏ-184 診療報酬改定後のがん疾患栄養食事指導件数の変化 

船橋市立医療センター 栄養管理室  松原 弘樹、他  
Ｏ-185 誤嚥性肺炎予防に向けた栄養指導増加の取り組みについて 

トヨタ記念病院 栄養科  福元 聡史、他  
Ｏ-186 膵がん患者に対する栄養指導の現状と課題 

神奈川県立がんセンター 栄養管理科  和田  碧、他  
Ｏ-187 乳がん患者に対する入院栄養指導の現状 

松江赤十字病院 栄養課  障子 彩菜、他  
Ｏ-188 急性期病院入院患者におけるがん患者への栄養指導から始まる栄養介入の効果 

大阪労災病院 栄養管理部  竹谷 耕太、他  
Ｏ-189 当院における入院化学療法中のがん患者に対する栄養指導体制の確立に向けて 

松江赤十字病院 栄養課  安原みずほ、他  
 



 

一般演題(口演)34・35・36 Room B-1・Room B-2 

 
一般演題34 がん栄養⑤ 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room B-1” 
 座長 愛媛大学 消化器･内分泌･代謝内科学  日浅 陽一 

山口大学病院 栄養管理室  山口 貞子 
Ｏ-190 がん患者に対する新しい媒体を用いた食事説明と栄養食事指導 

東京都立駒込病院 栄養科  小倉ゆかり、他  
Ｏ-191 食欲不振対応食提供前後での食事摂取量の比較調査 

金沢大学附属病院 栄養管理部  疋島千奈美、他  
Ｏ-192 呼吸器悪性腫瘍患者の外来化学療法施行による嗅覚の変化と食事や栄養の影響 

特別養護老人ホーム さくら館  吉本 奈央、他  
Ｏ-193 がん患者の嗅覚変化への食事工夫＜第三報＞：患者食事アンケート実施結果について 

キユーピー㈱ 研究開発本部  田村 安里、他  
Ｏ-194 当院緩和ケア病棟における食事提供の現状と緩和ケア食の課題 

石川記念会ＨＩＴＯ病院 栄養科  田中 陽子、他  
Ｏ-195 がん化学療法による味覚障害患者への味覚調査の試みと塩分調整セレクト食の導入 

市立室蘭総合病院 栄養科  関川 由美、他  
 
一般演題35 がん栄養⑥ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room B-1” 
 座長 大分大学 高度救命救急センター  柴田 智隆 

大妻女子大学 家政学部  川口美喜子 
Ｏ-196 がん緩和治療期における成長ホルモン・IGF-1系 

鎌倉女子大学 管理栄養学科  太田 一樹、他  
Ｏ-197 造血幹細胞移植患者における栄養管理に関する検討 

杏林大学医学部付属病院 栄養部  片元 遥香、他  
Ｏ-198 高血糖が切除不能子宮頸がん患者の予後に及ぼす影響 

がん研究会有明病院 栄養管理部  谷村 滋穂、他  
Ｏ-199 頭頸部癌患者の外来および入院治療中の栄養状態の比較検討 

千葉大学医学部附属病院 臨床栄養部  米山 晶子、他  
Ｏ-200 頭頸部癌患者における化学放射線療法中の体組成変化の検討 

徳島大学 疾患治療栄養学分野  久保 みゆ、他  
Ｏ-201 ステージ４進行再発大腸癌、乳癌患者に対し修正MCTケトン食による6か月間の安全性と有効性の評価 

多摩南部地域病院 外科  古川 健司、他  
 
一般演題36 周術期 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room B-2” 
 座長 がん研究会有明病院 胃外科、栄養管理部  比企 直樹 

千葉医療センター 栄養管理室  宮本佳世子 
Ｏ-202 食道癌患者における術前・術後の食事摂取状況の比較検討 

東京都立駒込病院 栄養科  小森 麻美、他  
Ｏ-203 膵頭十二指腸切除術施行患者において脂質含有栄養補助食品の経腸投与が術後の栄養状態に及ぼす影響 

がん研究会有明病院 栄養管理部  高木 久美、他  
Ｏ-204 胃空腸バイパス術後の食事摂食量に関わる因子の検討 

公立穴水総合病院 一般内科  松井 亮太、他  
Ｏ-205 早期高蛋白投与と血糖管理を重視した高度侵襲手術における早期静脈＋経腸栄養の妥当性 

愛仁会高槻病院 消化器外科  土師 誠二××  
Ｏ-206 PNIと消化器疾患術後患者の栄養状態との関係についての検討 

大腸肛門病センター高野病院 栄養科  後藤有規子、他  
Ｏ-207 大動脈弁置換術後の食事摂取量および栄養状態を予測する指標としてのEuroSCORE2の妥当性の検討 

近森病院 栄養サポートセンター  太田由莉恵、他  
 



 

一般演題(口演) 37・38・39 Room B-2 

 
一般演題37 救急・ＩＣＵ 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room B-2” 
 座長 関西電力病院 外科  細田 洋平 

自治医科大学附属さいたま医療センター 栄養室  茂木さつき 
Ｏ-208 当院 ICUにおける栄養管理の現状～国際栄養調と比較して～ 

近森病院 栄養サポートセンター  池内美保子、他  
Ｏ-209 重症患者の栄養投与開始時期による体組成の継時的変化の検討 

徳島大学 代謝栄養学分野  井内茉莉奈、他  
Ｏ-210 移植患者に対する低菌食の検討について 

岡山大学病院 臨床栄養部  長谷川祐子、他  
Ｏ-211 重症心身障がい児の食の災害対策について -胃瘻からの栄養を考える- 

静岡県立こども病院 栄養管理室  小林あゆみ、他  
Ｏ-212 間質性肺炎患者の摂取エネルギー量についての考察 

東京山手メディカルセンター 栄養管理室  徳永 圭子、他  
Ｏ-213 呼吸機能と喫煙・栄養状態との関連 ― 閉塞性肺障害の観点から ― 

上尾甦生病院 栄養科  鈴木 陽子、他  
 
一般演題38 非経口栄養① 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room B-2” 
 座長 国府台病院 消化器･肝臓内科  是永 匡紹 

福岡女子短期大学 食物栄養科  福嶋 伸子 
Ｏ-214 糖質調整流動食の長期使用におけるＨｂＡ１ｃ及びＡｌｂ値の推移について 

相和病院 栄養科  吉崎  彰××  
Ｏ-215 食事摂取基準のセレン摂取推奨量と経腸栄養管理におけるセレン至的投与量の相違 

宜野湾記念病院 内科  湧上  聖××   
Ｏ-216 下痢・嘔吐症状に関する胃内半固形化経腸栄養剤の使用経験 

大津赤十字病院 栄養課  吉原 美希、他  
Ｏ-217 食物繊維・ナトリウム配合加水パックの有用性の検討 

東陽病院 栄養科  山口 知子、他  
Ｏ-218 院内採用の濃厚流動食品の周知を目的とした職員対象の説明会・試飲会の実施と課題 

東邦大学医療センター大森病院 栄養部  長嶋 泰子、他  
Ｏ-219 当院における急性期脳卒中患者に対する栄養療法標準化への取り組みと効果 

新古賀病院 ＮＳＴ  一ツ松 薫、他  
 

一般演題39 非経口栄養➁ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room B-2” 
 座長 ＪＡ厚生連篠ノ井総合病院 糖尿病内分泌代謝内科  山内 恵史 

関西電力病院 薬剤部  濱口 良彦 
Ｏ-220 経腸栄養カテーテルの留置期限についての1考察 

相模女子大学 管理栄養学科  望月 弘彦、他  
Ｏ-221 血液内科領域におけるカテーテル別の感染率、栄養輸液との関連性についての検討 

関西電力病院 疾患栄養治療センター  遠藤 隆之、他  
Ｏ-222 当科におけるミッドラインカテーテルの有用性と問題点~使用経験からの安全性と問題点~ 

大崎市民病院 腫瘍内科  高橋 義和、他  
Ｏ-223 乳び腹水、慢性膵炎など複数の病態を有し、栄養管理に難渋した糖尿病腎症の一例 

健康会総合病院京都南病院 内科  渡部 恵美、他  
Ｏ-224 半固形栄養剤の導入により、透析患者が在宅復帰を果たした一症例 

西の京病院 栄養管理部  名塚みなみ、他  
Ｏ-225 胃中で固化し腸内で液状に戻る粘土可変型流動食を使用した一症例 

北山武田病院 栄養科  松村 明美、他  
 



 

一般演題(口演) 40・41・42 Room C-2 

 
 
一般演題40 栄養教育・指導⑤ 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room C-2” 
 座長 関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  櫻町  惟 

長崎大学病院 栄養管理室  高島 美和 
Ｏ-226 高度肥満の2型糖尿病患者における食行動質問表、体重記録表の有用性 

六甲アイランド甲南病院 栄養管理室  春藤 欣也、他  
Ｏ-227 糖尿病教育入院患者における内臓脂肪面積と食習慣の関連 

東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科  古畑 英吾、他  
Ｏ-228 糖尿病患者の長期体重経過からみる食事療法の考察 

北野病院 糖尿病内分泌センター  濱崎 暁洋、他  
Ｏ-229 ２型糖尿病患者の食品群別摂取量とHbA1cの関連 

中村学園大学 栄養科学科  市川 彩絵、他  
Ｏ-230 3日間の食事記録法の精度に関する検討 

関西電力病院 疾患栄養治療センター  坂口真由香、他  
Ｏ-231 2型糖尿病患者における糖質摂取量の現状 ～肥満の有無、性差による違いの検討～ 

永仁会病院 栄養管理科  菅原 敦子、他  
 
一般演題41 栄養教育・指導⑥ 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room C-2” 
 座長 岐阜大学 内分泌代謝病態学  堀川 幸男 

加藤内科クリニック 栄養科  加藤 則子 
Ｏ-232 行動変容に繋げる外来患者への栄養指導の効果 

済生会福岡総合病院 栄養部  熊本チエ子、他  
Ｏ-233 食べて学ぶ体験型集団栄養指導「糖尿病教室 食事勉強会」の取り組み 

福島県立医科大学会津医療センター附属病院 栄養管理部  久田 和子、他  
Ｏ-234 わかりやすく、心に残る糖尿病教室を目指して～講義型から体験型へ～ 

小畑内科医院  浅浦 久美、他  
Ｏ-235 当院の栄養指導の取り組みについて 

市立秋田総合病院 栄養室 伽羅谷千加子、他  
Ｏ-236 当院における栄養指導について 

松本クリニック 糖尿病･内分泌内科  木村香央里、他  
Ｏ-237 糖尿病食事療法の啓発を目指した糖尿病食レシピコンテストの実施 

日本糖尿病協会 事務局  堀田 裕子、他  
 
一般演題42 栄養教育・指導⑦ 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room C-2” 
 座長 さわ内科糖尿病クリニック  沢   丞 

上ノ町加治屋クリニック 栄養管理室  中尾矢央子 
Ｏ-238 高血圧症食の栄養指導患者における体組成値の変化と血圧の関連性 

三重大学医学部附属病院 指導栄養室  石留真寿美、他  
Ｏ-239 高血圧患者に対する塩分摂取量簡易測定器（減塩モニタ）を使用した個別栄養指導の効果 

京都工場保健会  清水満里子、他  
Ｏ-240 高齢心不全患者における「塩分チェック表」を用いた塩分摂取状況の把握 

長浜赤十字病院 栄養課  武田 祐美、他  
Ｏ-241 狭心症患者の日常塩分摂取量と継続的な栄養指導の有効性 

札幌医科大学附属病院 栄養管理センター  坂本 詠美、他  
Ｏ-242 心不全入院患者の塩味覚障害の頻度と血清亜鉛値、栄養指標、食事摂取率との関連 

京都府立医科大学附属病院 栄養管理部  浦出  華、他  
Ｏ-243 継続的な栄養食事指導における減塩効果と心機能改善効果の検討 

名古屋ハートセンター 栄養科  島田 晶子、他  
 



 

一般演題(口演)4３・4４・45 Room C-2・Room F 

 
一般演題43 栄養教育・指導⑧ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room C-2” 
 座長 せいの内科クリニック  清野 弘明 

帝京大学医学部附属病院 栄養部  朝倉比都美 
Ｏ-244 当院における健診受診者の現状と食事指導の課題 

総合病院国保旭中央病院 臨床栄養科  松本恵理奈、他  
Ｏ-245 メタボリックシンドロームにおける栄養指導を中心とした病診連携の取り組み 

村上記念病院 栄養課  川上 志帆、他  
Ｏ-246 当センターにおける宿泊型新保健指導（ｽﾏｰﾄ・ﾗｲﾌ・ｽﾃｲ）プログラムの効果検証 

あいち健康の森健康科学総合センター  中村  誉、他  
Ｏ-247 生活習慣病予防に向けた特定保健指導の支援改善効果と比較評価 

福岡女子短期大学 食物栄養科  福嶋 伸子、他  
Ｏ-248 宿泊型新保健指導（Smart Life Stay）における体験型プログラムが食習慣に与える効果について 

神奈川県立保健福祉大学 栄養学科  佐野 喜子、他  
Ｏ-249 肥満を伴う栄養指導受講患者における減量効果と指導継続期間との関係 

三重大学医学部附属病院 栄養指導管理室  浅野 弘子、他  
 
一般演題44 リハビリテーション栄養① 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room F” 
 座長 帝塚山学院大学 食物栄養学科  細川 雅也 

公立豊岡病院日高医療センター リハビリテーション技術科  井垣  誠 

Ｏ-250 ウェルニッケ脳症を発症した高度肥満の栄養サポートを通じて IPWの重要さを再考した一例 
さいたま市民医療センター 栄養科  西川 えみ、他  

Ｏ-251 高齢大動脈狭窄症－弁置換術施行患者の栄養評価と食事摂取量、自宅退院率の検討 
京都府立医科大学附属病院 栄養管理部  外川 佳美、他  

Ｏ-252 心不全患者における退院時BMIと心臓リハビリテーションの効果について 
関西電力病院 リハビリテーション部  尾崎  泰、他  

Ｏ-253 回復期病棟入院患者に対する運動強度の違いが骨格筋量、Phase angleに及ぼす影響 
関西電力病院 リハビリテーション科  成原  徹、他  

Ｏ-254 回復期リハビリテーション病院におけるＮＳＴによる栄養介入の効果 
河北リハビリテーション病院 ナーシング部  佐野 純子、他  

Ｏ-255 施設特性に合せた回復期リハビリテーション（リハ）病棟における管理栄養士の関わり 
虎の門病院分院 栄養部  土井 悦子、他  

 
一般演題45 リハビリテーション栄養➁ 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room F” 
 座長 関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  表  孝徳 

東京大学医学部附属病院 病態栄養治療部  冨樫 仁美 

Ｏ-256 リハビリテーションと栄養状態、ADLとの関連 
昭和大学藤が丘病院 リハビリテーション室  鎌崎 瑞穂、他  

Ｏ-257 肥満脳卒中患者における体重減少と身体機能改善の関連 
恵寿総合病院 臨床栄養課  畑中 聡子、他  

Ｏ-258 低栄養大腿骨近位部骨折患者における急性期でのADL改善を目的とした多職種での実践的栄養介入の試み 
西神戸医療センター リハビリテーション技術部  井上 達朗、他  

Ｏ-259 変形性膝関節症患者の入院時の体型がActivities of Daily Living改善に与える影響 
恵寿総合病院 臨床栄養課  山本 沙紀、他  

Ｏ-260 回復期病棟における大腿骨頚部骨折患者の栄養状態の変化とFIM効率との関係について 
関西電力病院 リハビリテーション科  越智 拓也、他  

Ｏ-261 整形術後のリハビリ活動量に伴う食事提供量の検討 
牧病院 栄養科  城田 晶子、他  

 



 

一般演題(口演)46・47・48 Room F・Room G 

 

一般演題46 サルコペニア① 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room F” 
 座長 関西電力病院 消化器外科  河本  泉 

杏林大学医学部付属病院 栄養部  小田 浩之 

Ｏ-262 胃癌術後補助化学療法による骨格筋、内臓脂肪、皮下脂肪減少の検討 
日本医科大学 消化器外科  菅野 仁士、他  

Ｏ-263 癌患者におけるサルコペニアの術前外来スクリーニングの有用性 
公立穴水総合病院 一般内科  松井 亮太、他  

Ｏ-264 当院の低アルブミン患者にみられるフレイルティ状態と食事内容の特色 
片桐記念クリニック  山川 純子、他  

Ｏ-265 高齢者糖尿病の筋肉量の評価と栄養指導方法について 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  山本 卓也、他  

Ｏ-266 血液透析患者のサルコペニアにおよぼす糖尿病の影響についての検討 
白鷺病院 内科  奥野 仙二、他  

Ｏ-267 サルコペニア合併の2型糖尿病入院患者の臨床的特徴と1年後の変化 
北野病院 糖尿病内分泌センター  本庶 祥子、他  

 
一般演題47  サルコペニア➁ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room F” 
 座長 久留米大学 内分泌代謝部  田尻 祐司 

昭和大学江東豊洲病院 栄養科  鴨志田恭子 

Ｏ-268 外来通院中の高齢者における握力低下に影響する因子の検討 
大阪市立大学  熊谷 琴美、他  

Ｏ-269 関節リウマチ患者の筋肉量減少に対する栄養摂取の影響 
徳島大学 代謝栄養学分野  瀬部 真由、他  

Ｏ-270 病院型栄養ケアステーションにおけるフレイル予防対策の試み 
緑風荘病院 栄養室  藤原 恵子、他  

Ｏ-271 骨粗鬆症外来患者における、下肢筋力低下と食事パターンやQOLとの関係 
神戸学院大学 栄養学部  太田 淳子、他  

Ｏ-272 血液透析患者における転倒と栄養障害の関連性 
Ｈ･Ｎ･メディック 栄養部  山田  朋、他  

 
一般演題48  栄養アセスメント① 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room G” 
 座長 埼玉医科大学病院 内分泌･糖尿病内科  野田 光彦 

西南女学院大学 栄養学科  近江 雅代 

Ｏ-273 NST早期介入を目的とした複数の栄養アセスメントと定期的な病棟栄養ｶﾝﾌｧﾚﾝｽの取り組み効果 
岐阜県総合医療センター 栄養センター  吉田 智子、他  

Ｏ-274 入院時の簡易栄養状態評価表(MNA-SF)による低栄養患者の特徴とその転帰 
東邦大学医療センター佐倉病院 栄養部  木下 恵理、他  

Ｏ-275 ESPEN低栄養診断基準の特性とアルブミン値との関係についての検討 
玉名地域保健医療センター 摂食嚥下栄養療法科  前田 圭介、他  

Ｏ-276 経皮内視鏡的胃瘻造設術（PEG）から胃瘻の腸瘻化（PEG-J）前後に伴う長期間の栄養状況の検討 
山根病院 栄養科  落部 早紀、他  

Ｏ-277 運動選手における鉄欠乏性貧血に関連する栄養学的因子 
福島学院大学 食物栄養科  保科由智恵、他  

Ｏ-278 2型糖尿病患者の栄養素摂取量評価におけるコンピュータ診断の妥当性の検討 
京都府立大学 食保健学科  和田小依里、他  

 



 

一般演題(口演)4９・50・51 Room G 

 
一般演題49 栄養アセスメント➁ 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room G” 
 座長 秋田大学 内分泌･代謝･老年内科学  成田 琢磨 

愛媛大学医学部附属病院 栄養部  永井 祥子 

Ｏ-279 栄養指導患者におけるアルコール依存リスクの検討-AUDITを用いて- 
三重大学医学部附属病院 栄養指導管理室  寺坂枝里子、他  

Ｏ-280 間接熱量計での栄養評価が困難であったALSの一例 
神戸市立医療センター中央市民病院 栄養管理部  斉藤 二葉、他  

Ｏ-281 胃癌患者用QOL評価尺度を用いた食事摂取に影響を与える因子についての検討 
川崎医科大学附属病院 栄養部  遠藤 陽子、他  

Ｏ-282 消化器外科・腫瘍外科領域におけるNutrition support teamによる急性期栄養管理が栄養状態におよぼす影響 
小林市立病院 臨床栄養室  温谷 恭幸、他  

Ｏ-283 保育所幼児の栄養摂取状況と排便習慣と腸内細菌叢との関連 
中村学園大学 栄養科学科  三成 由美、他  

 
一般演題50 循環器疾患① 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room G” 
 座長 中部ろうさい病院 糖尿病内分泌内科  中島英太郎 

琉球大学医学部附属病院 栄養管理室  山川 房江 
Ｏ-284 心臓血管外科術後の食事摂取量を予測する因子の検討 

近森病院 栄養サポートセンター  泉  麻衣、他  
Ｏ-285 健常人と心臓血管外科入院患者における塩味味覚閾値と生活習慣の比較 

静岡医療センター 栄養管理室  飯塚祐美子、他  
Ｏ-286 植込型左室補助人工心臓装着術後患者における栄養摂取量の検討 

九州大学病院 栄養管理室  横山富美子、他  
Ｏ-287 腹部大動脈瘤術後の栄養管理 

荻窪病院 栄養管理科  小川 紀子、他  
Ｏ-288 大動脈弁置換術後の食事摂取量とリハビリテーションの関連 

近森病院 臨床栄養部  溝渕 智美××  
Ｏ-289 高齢大動脈弁狭窄症患者における術後食事摂取量への影響の検討 

神戸大学医学部附属病院 栄養管理部  内田 絢子、他  
 
一般演題51  循環器疾患➁ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room G” 
 座長 弘前大学 内分泌代謝内科学  大門  眞 

近畿大学医学部附属病院 栄養部  梶原 克美 

Ｏ-290 和歌山県下2地域の動脈硬化健診受講者における血中脂肪酸文画の比較検討 
和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 栄養管理室  前山  遥、他  

Ｏ-291 致死性重症心疾患患者における栄養状態の現状と栄養管理の意義 
昭和大学病院 栄養科  本橋 美希、他  

Ｏ-292 集中治療を要する心不全患者の退院後1年間における再入院の要因検索 
近森病院 栄養サポートセンター  宮島  功、他  

Ｏ-293 当院における高齢心不全患者の摂取エネルギー量が与える影響 
近森病院 栄養サポートセンター  谷口 梨奈、他  

Ｏ-294 当院に急性心不全で入院となった患者における退院時の栄養状態と予後との関係 
倉敷中央病院 栄養治療部  林  宏美、他  

Ｏ-295 心不全入院患者における退院時GNRIと退院後1年以内の再入院の関連（HFrEF、HFpEFでの相違） 
京都府立医科大学附属病院 栄養管理部  浦出  華、他  

 



 

一般演題(口演)52・53・54 Room H 

 
一般演題52  肥満とメタボリックシンドローム 

第２日目 １月14日(土) 09:40～10:40 “Room H” 
 座長 愛媛大学 地域生活習慣病･内分泌学  松浦 文三 

新潟大学医歯学総合病院 栄養管理室  吉原  喬 

Ｏ-296 浦添総合病院健診センター受診者の肥満・メタボリックシンドロームの状況 
浦添総合病院健診センター 健診コメディカル部  佐久川育子、他  

Ｏ-297 「グラフ化体重日記」を用いた減量教室修了後の継続栄養支援効果の検討 
中村学園大学 栄養クリニック  上野 宏美、他  

Ｏ-298 肥満に対する補完療法としてのサプリメント・機能性食品の臨床的意義 
㈱ディーエイチシー 医薬食品相談部  堀水 香奈、他  

Ｏ-299 血清AST、ALTが高いアスリートでは骨格筋量が多く、HDLコレステロールが高く、TGが低い 
武庫川女子大学 栄養科学研究所  湊  聡美、他  

Ｏ-300 ２型糖尿患者における肥満の有無が運動耐容能に及ぼす影響 
関西電力病院 リハビリテーション科  松木 良介、他  

Ｏ-301 短期間の外来での食事療法によって大幅な減量と2型糖尿病および脂肪肝の顕著な改善を認めた肥満症の一例 
京都医療センター 糖尿病内科  小鳥 真司、他  

 
一般演題53 バリアトリックサージェリー 

第２日目 １月14日(土) 10:40～11:40 “Room H” 
 座長 滋賀医科大学 糖尿病内分泌内科  卯木  智 

関西医科大学附属病院 健康科学センター  中村 夏子 

Ｏ-302 BMI60.3Kg/m2と高度肥満で糖尿病のある患者に減量外科手術を施行し、減量に成功した1症例 
市立秋田総合病院 栄養室  山田 公子、他  

Ｏ-303 減量外科チームにおける管理栄養士の取り組み 
千船病院 栄養管理科  志賀  孝、他  

Ｏ-304 β2アドレナリン受容体Arg16Gly遺伝子多型(rs1042713)の違いが減量効果に与える影響について 
女子栄養大学 栄養科学研究室  平井 千里、他  

Ｏ-305 体重増加を契機に重症型成人成長ホルモン分泌不全症と診断され、成長ホルモン補充後減量にいたった一例 
関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  櫻町  惟、他  

Ｏ-306 右副腎腫瘍摘出手術目的の減量に難渋したMEN1型の一症例 
関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  上野 慎士、他  

 
一般演題54 チーム医療④ 

第２日目 １月14日(土) 16:00～17:00 “Room H” 
 座長 秀和総合病院 消化器病センター  鈴木 壱知 

北里大学病院 栄養部  人見麻美子 

Ｏ-307 当院における担がん入院患者の栄養管理～効率よい介入へのアプローチ～ 
愛媛医療センター 栄養管理室  田中 倫代、他  

Ｏ-308 当院での胃癌手術患者におけるNST介入の現状 
関西電力病院 外科  細田 洋平、他  

Ｏ-309 化学療法施行中の経口摂取低下に対するNutrition Support Team(NST)介入の有用性に関する検討 
国立がん研究センター中央病院 栄養管理室  牧田明有美、他  

Ｏ-310 新規「肺癌 ジオトリフ クリニカルパス」に、下痢対策の栄養指導を組込んだ体制づくり 
神奈川県立がんセンター 栄養管理科  田中 明美、他  

Ｏ-311 PG-SGAの実践とがんの栄養指導へつなげる取り組み 
聖隷三方原病院 栄養課  清本 貴子、他  

Ｏ-312 言語聴覚士と管理栄養士の連携による栄養管理で早期に経口摂取が良好となった食道癌周術期患者の症例 
公立昭和病院 栄養サポートチーム  猪瀬佳代子、他  

 



 

一般演題(口演)55・56・57 Room H・Room B-2 

 
一般演題55 チーム医療⑤ 

第２日目 １月14日(土) 17:00～18:00 “Room H” 
 座長 宜野湾記念病院 内科  湧上  聖 

大阪市立大学医学部附属病院 栄養部  藤本 浩毅 

Ｏ-313 ST介入を含むチーム医療が奏功し死の前日まで経口摂取を継続しえた急性間質性肺炎の1例 
相澤病院 呼吸器リハセンター  高井 美緒、他  

Ｏ-314 NST介入により患者の食べる意欲を引き出し食事摂取不良が改善した１例 
彦根市立病院 栄養科･栄養治療室  福永 あゆ、他  

Ｏ-315 窒息経験を有する慢性期統合失調症患者1例に対する咀嚼訓練の効果に関する検討 
松浜病院 栄養科  石澤 幸江、他  

Ｏ-316 当センターにおける歯科医師連携加算の取り組みと歯科医師の介入により順調に経口摂取が可能となった一例 
大阪府立急性期・総合医療センター 栄養管理室  織田  都、他  

Ｏ-317 回復期リハビリテーション病棟での胃瘻患者のADL向上への支援 
広島共立病院 医療安全管理室  中尾加代子、他  

 
一般演題56 糖尿病透析予防指導① 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room B-2” 
 座長 昭和大学藤が丘病院 糖尿病･代謝･内分泌内科  長坂昌一郎 

松江赤十字病院 栄養課  安原みずほ 

Ｏ-318 糖尿病透析予防指導の有効性を検討する 
青梅市立総合病院 栄養科  寺本 礼子、他  

Ｏ-319 糖尿病透析予防指導 効果の検証 
戸田中央総合病院 栄養科  山崎 亜矢、他  

Ｏ-320 糖尿病透析予防指導の継続による効果と今後の課題 
大分大学医学部附属病院 臨床栄養管理室  田邉美保子、他  

Ｏ-321 糖尿病透析予防指導における取り組み効果の検討 
大阪府立急性期･総合医療センター 栄養管理室  山根 泰子、他  

Ｏ-322 糖尿病透析予防指導の効果について 
光晴会病院  篠崎 彰子、他  

Ｏ-323 糖尿病透析予防指導の介入効果についての検討（第三報） 
京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  大島志のぶ、他  

 
一般演題57 糖尿病透析予防指導➁・その他の検討 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room B-2” 
 座長 杏林大学 第三内科(糖尿病･内分泌･代謝内科)  保坂 利男 

昭和大学 保健医療学研究科  島居 美幸 

Ｏ-324 糖尿病透析予防指導・腎症スクリーニングの意義 
宗像水光会総合病院 栄養管理室  鶴田 朋美、他  

Ｏ-325 新たな糖尿病透析予防指導による患者理解度と栄養・腎機能指標の変動について 
福井県済生会病院 栄養部  中川 里衣、他  

Ｏ-326 糖尿病透析予防指導における目標BMIについて 
大垣市民病院 栄養管理科  岩崎 文江、他  

Ｏ-327 糖尿病透析予防指導患者におけるeGFR減少のリスク因子の検討＜1＞ 
筑波大学附属病院 病態栄養部  藤原 剛司、他  

Ｏ-328 糖尿病透析予防指導患者におけるeGFR減少のリスク因子の検討＜2＞ 
筑波大学附属病院 病態栄養部  浅見 暁子、他  

Ｏ-329 透析予防指導中患者のリラグルチドが腎機能に与える影響 
関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  浜本 芳之、他  

 



 

一般演題(口演)58・59・60 Room B-2・Room C-1 

 
一般演題58 在宅栄養 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room B-2” 
 座長 こだま在宅内科緩和ケアクリニック  児玉 佳之 

鶴巻温泉病院 栄養サポート室  髙﨑 美幸 

Ｏ-330 アルコール関連問題を抱える夫妻への訪問栄養食事指導８年間を通して考える心理援助の重要性 
北海道医療大学 臨床心理学専攻  蜂谷  愛、他  

Ｏ-331 急性期病院を退院した後期高齢者に在宅訪問栄養食事指導を実施してわかったこと 
ジャパンメディカルアライアンス海老名メディカルプラザ 栄養科  清水 陽平××   

Ｏ-332 認知症を併発した糖尿病患者の在宅生活の支援について ～医療と介護のコラボレーション～ 
青木内科小児科医院、あいの里クリニック  森光  大、他  

Ｏ-333 在宅静脈栄養の周期的投与による適正な栄養補給に難渋した一例 
神戸市立医療センター中央市民病院 栄養管理部  平田伊都香、他  

Ｏ-334 NST介入により胃ろう栄養から完全経口摂取へ移行でき，自宅退院が可能となった１例 
江別市立病院 栄養科  今野麻里子、他  

Ｏ-335 当院心臓リハビリテーション患者の知識の習得と生活状況の関連 
済生会新潟第二病院 栄養科  治田麻理子、他  

 
一般演題59 糖尿病① 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room C-1” 
 座長 済生会京都府病院  中村 直登 

久留米大学病院 栄養部  岩﨑 昌子 

Ｏ-336 高齢者2型糖尿病におけるシタグリプチン/グリメピリド比較検討試験（START-J） 
日本糖尿病協会 学術委員会  志原 伸幸、他  

Ｏ-337 高齢2型糖尿病患者の食事摂取の特徴 
弘前大学医学部附属病院 栄養管理部  三上 恵理、他  

Ｏ-338 エキセナチドからエキセナチドLARへの変更が著効した肥満2型糖尿病の1例 
京都市立病院 糖尿病代謝内科  小暮 彰典、他  

Ｏ-339 消防活動に従事しながら、良好な血糖コントロールを得た1型糖尿病の一例 
関西電力病院 栄養管理室  松本裕一郎、他  

Ｏ-340 入院後の飲水過多が溢水の誘因となり、治療に難渋した糖尿病性壊疽の１例 
鹿児島市立病院 栄養管理科  鈴木恵美子、他  

Ｏ-341 清涼飲料水ケトアシドーシスで発症し、高中性脂肪血症と重症急性膵炎を合併した若年肥満2型糖尿病の一例 
日本大学 糖尿病･代謝内科  堀田 瑛子、他  

 
一般演題60 糖尿病➁ 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room C-1” 
 座長 鹿児島大学病院 血液･内分泌･糖尿病センター  出口 尚寿 

杉本クリニック  有山由紀子 

Ｏ-342 食後血糖変動を抑制する食べる順番 
関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  桑田 仁司、他  

Ｏ-343 食べる順番による血糖値及び尿中インスリン分泌量の変動 - 3. タンパク質の影響について 
徳島文理大学 健康科学研究所  藤本 侑希、他  

Ｏ-344 経腸栄養剤摂取時においてキサンタンガム(XG)添加がもたらす「セカンドミール効果」の検討 
帝塚山学院大学 食物栄養学科  細川 雅也、他  

Ｏ-345 ２型糖尿病患者の食事療法で食物繊維の適正な摂取量による高血糖抑制効果の検討 
亀田第一病院 栄養科  本間 由紀、他  

Ｏ-346 初診時HbA1c10％超の2型糖尿病に対する「朝ﾌﾙ・まご和食」の効果 
上瀬クリニック  上瀬 英彦××  

Ｏ-347 日本食に特徴的なだし成分である遊離アミノ酸が健常人の糖代謝、消化に与える影響 
京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  真能芙美香、他  

 



 

一般演題(口演)61・62・63 Room C-1 

 
一般演題61 サルコペニア➂ 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room C-1” 
 座長 ふくだ内科クリニック  福田 正博 

千里金蘭大学 食物栄養学科  岡村 吉隆 

Ｏ-348 1型糖尿病患者の血清 IGF-1がサルコペニア罹患に及ぼす影響 
徳島大学 代謝栄養学分野  荒木 迪子、他  

Ｏ-349 脳卒中発症後のサルコぺニアに合併する糖代謝異常はインスリン抵抗性に分泌不全が加わることで発症する 
兵庫県立リハビリテーション中央病院 内科  高田 俊之、他  

Ｏ-350 糖尿病足病変の患者のフレイルと大切断、死亡の関連の検討 
下北沢病院 糖尿病センター  富田 益臣、他  

Ｏ-351 糖尿病腎症に対する栄養食事指導がサルコペニアの病態に及ぼす影響 
愛生会山科病院 栄養科  小原 史織、他  

Ｏ-352 2型糖尿病患者におけるサルコペニア、サルコペニア肥満の生活習慣を含めた検討 
京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  玉井由美子、他  

Ｏ-353 高齢2型糖尿病患者におけるサルコペニアの有病率とインスリン分泌、食事摂取量、運動習慣との関連について 
関西電力病院 リハビリテーション科  平沢 良和、他  

 
一般演題62 糖尿病➂ 

第３日目 １月15日(日) 14:00～15:00 “Room C-1” 
 座長 岩本内科医院  岩本 正博 

虎の門病院分院 栄養部  土井 悦子 

Ｏ-354 2型糖尿病患者の安静時エネルギー代謝量に関連する臨床検査値および身体計測値の探索 
美作大学 食物学科  芳野 憲司、他  

Ｏ-355 2型糖尿病患者において尿pHは食事性酸負荷を反映する 
京都府立医科大学 内分泌･代謝内科学  白波瀬真子、他  

Ｏ-356 血圧脈波検査による糖尿病合併症の評価 
千葉県立保健医療大学 栄養学科  豊島 裕子、他  

Ｏ-357 HbA1cの季節変動と生活習慣および臨床背景との関連性 当院および他施設でのアンケート調査による検討 
和歌山県立医科大学附属病院紀北分院 栄養管理室  東  佑美、他  

Ｏ-358 林檎由来高分子および低分子プロシアニジン類長期投与による耐糖能への影響に関する検討 
京都大学 糖尿病･内分泌･栄養内科学  長嶋 一昭、他  

Ｏ-359 患者参加型療養支援ツール「運動療法のすすめ」の体験アンケート 
日本糖尿病協会  岩村 元気、他  

 
一般演題63 糖尿病④ 

第３日目 １月15日(日) 15:00～16:00 “Room C-1” 
 座長 東京女子医科大学 糖尿病センター  内潟 安子 

京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  和田 啓子 

Ｏ-360 SGLT2阻害薬長期服用患者の食事摂取状況と影響を与える因子について 
下北沢病院 栄養科  石田千香子、他  

Ｏ-361 SGLT2阻害薬服用患者における体組成と摂取栄養素量との関係 
静岡県立総合病院 栄養管理室  青島早栄子、他  

Ｏ-362 SGLT2阻害薬を2年間投与した際の身体組成・食習慣等の変化 
二田哲博クリニック 栄養指導部  小園亜由美、他  

Ｏ-363 管理栄養士の視点からみたSGLT2阻害薬使用患者の有効性評価 
帝京大学医学部附属病院 栄養部  内田加奈江、他  

Ｏ-364 SGLT2阻害薬エンパグリフロジンを用いた患者主体の血糖管理 コストベネフィットに配慮した隔日投与の可能性 
沖縄メディカル病院 内科  吉田 貞夫××  

 



 

一般演題(口演)64・65・66 Room C-2 

 
一般演題64  腎疾患① 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room C-2” 
 座長 杏林大学 第１内科(腎臓･リウマチ膠原病内科)  要  伸也 

東海大学医学部付属病院 栄養科  藤井 穂波 

Ｏ-365 でんぷん米の食味に与えるトレハロース添加の影響 
東邦大学医療センター大橋病院 栄養部  田中 隆介、他  

Ｏ-366 CKD患者に対し長期にわたる継続的な指導が、患者の行動変容に繋がった1例 
あけぼのクリニック 栄養管理部  北岡 康江、他  

Ｏ-367 慢性腎臓病患者への栄養相談 
東邦病院 栄養科  五十嵐桂子、他  

Ｏ-368 CKD患者における日常生活に占める食事療法への思いについて 
永仁会病院 栄養管理科  瀬戸 由美、他  

Ｏ-369 慢性腎臓病（CKD）高齢者の栄養教育での食事療法継続による効果 
新津医療センター病院 栄養科  西村 美貴、他  

Ｏ-370 2型糖尿病インスリン使用血液透析患者への応用カーボカウント法の有用性の検討 
えいじんクリニック  兵藤  透、他  

 
一般演題65 腎疾患➁ 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room C-2” 
 座長 東京共済病院 腎臓内科  神田英一郎 

横須賀共済病院 栄養管理科  齋藤かしこ 

Ｏ-371 栄養状態の改善が、難治性感染症の改善に大きく寄与したと考えられた多発性嚢胞腎透析患者の一例 
虎の門病院分院 腎臓内科  高田 大輔、他  

Ｏ-372 長期間腎機能悪化を予防できた症例 
Ｈ.Ｅ.Ｃ.サイエンスクリニック  遠藤 陽子、他  

Ｏ-373 糖尿病腎症５期・認知症・独居・超高齢者にチーム医療を行い、透析導入を回避した訪問栄養指導の１症例 
宮地病院 栄養科 村上(田村)里織、他  

Ｏ-374 糖尿病透析予防外来を実施・継続した8例の検討 
多摩センタークリニックみらい 栄養科  國貞 真世、他  

Ｏ-375 当院における腎不全教育入院の腎機能低下速度への効果について 
関西電力病院 腎臓内科  松田 尚子、他  

Ｏ-376 CKDステージG4,G5の腎不全患者にCKD教育入院は効果がみられるか 
高知高須病院 栄養部  鈴木千栄子、他  

 
一般演題66 腎疾患➂ 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room C-2” 
 座長 昭和大学藤が丘病院 腎臓内科  井上 嘉彦 

永仁会病院 栄養管理科  瀬戸 由美 

Ｏ-377 長期入院維持血液透析患者のリンの出納 
くらた病院 栄養科  三上 憲子、他  

Ｏ-378 透析後低リン血症を考える 
Ｈ・Ｎ・メディックさっぽろ東  角田 政隆、他  

Ｏ-379 低リン小松菜の利用が透析患者の血清リン濃度に及ぼす影響について 
桑名市総合医療センター桑名東医療センター 栄養管理室  松井 順子、他  

Ｏ-380 低リン食飼育マウスの高Ca血症と代謝性アシドーシスの病態生理学 
北里大学 生理学  河原 克雅、他  

Ｏ-381 透析患者では摂取エネルギー量、たんぱく量が不足し食塩摂取が過剰となっている 
彦根市立病院 栄養治療室  小野 由美、他  

 



 

一般演題(口演)67・68・69 Room C-2・Room F 

 
一般演題67  腎疾患④・その他 

第３日目 １月15日(日) 14:00～15:00 “Room C-2” 
 座長 大垣市民病院 糖尿病･腎臓内科  傍島 裕司 

東葛クリニック病院 臨床栄養課  小川 晴久 

Ｏ-382 糖尿病腎症3期患者におけるたんぱく摂取量およびたんぱく制限の腎症抑制効果の検証 
彦根市立病院 栄養治療室  振角 英子、他  

Ｏ-383 慢性腎臓病の食事療法における24時間蓄尿検査の重要性―正確かつ簡便な毎時記入式蓄尿法について― 
東京家政学院大学 健康栄養学科  金澤 良枝、他  

Ｏ-384 随時尿から推定した１日あたりの食塩摂取量が1年後の腎機能の変化におよぼす影響の検討 
杏林大学医学部付属病院 栄養部  小田 浩之、他  

Ｏ-385 維持透析患者の心血管イベント発症予測因子としてのBNPの関連因子を検討する 
だてクリニック 栄養科  大里 寿江、他  

Ｏ-386 葉酸・ホモシステイン栄養状態に対する遺伝子多型別栄養指導による腎機能保護効果～シスタチンCによる検討 
女子栄養大学 臨床栄養医学  坂本 香織、他  

Ｏ-387 高脂肪食が糖尿病性腎症モデルラットの腎機能と腎組織像に及ぼす影響の検討 
静岡県立大学 臨床栄養学  杉本 実穂、他  

 
一般演題68 腎疾患⑤・その他 

第３日目 １月15日(日) 15:00～16:00 “Room C-2” 
 座長 川崎医科大学 腎臓高血圧内科学  佐々木 環 

彦根市立病院 栄養治療室  小野 由美 

Ｏ-388 高齢の腎移植レシピエントにおける術後の栄養・リハビリ介入の効果 
神戸大学医学部附属病院 栄養管理部  赤毛 弘子、他  

Ｏ-389 腎移植レシピエントにおける移植腎機能別の食事療法の実施状況 
北里大学病院 栄養部  吉田 朋子、他  

Ｏ-390 腎移植レシピエントの減塩指導における自己効力感の変化と減塩行動への影響 
京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  浅井加奈枝、他  

Ｏ-391 炊飯方法の異なる日本型高アミロース米品種「越のかおり」米飯摂取時の血糖応答についての検討 
京都工芸繊維大学 工芸科学研究科  森  英樹、他  

Ｏ-392 医療者の市販清涼飲料に対するイメージから見えるもの 
鳥取県立中央病院 栄養管理室  大谷 典子、他  

Ｏ-393 独身男性における糖尿病教育の現状と課題 
金田病院 栄養科  大黒あゆみ、他  

 
一般演題69 肝胆膵疾患① 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room F” 
 座長 東海大学医学部付属大磯病院 消化器内科  白石 光一 

金沢医科大学病院 栄養部  左古ひとみ 

Ｏ-394 非アルコール性脂肪性肝疾患は皮下脂肪および内臓脂肪のいずれとも関連する 
鹿児島厚生連病院 内科  今村也寸志、他  

Ｏ-395 非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）における継続した生活習慣介入効果 
大阪市立十三市民病院 栄養部  坪井 彩加、他  

Ｏ-396 非アルコール性脂肪性肝疾患に対する野菜摂取を動機付けとした栄養介入試験 
京都府立大学 生命環境科学研究科  小林ゆき子、他  

Ｏ-397 非アルコール性脂肪性肝障害の進展におけるβ-クリプトキサンチンの役割 
愛媛大学 地域生活習慣病･内分泌学  松浦 文三、他  

Ｏ-398 尿pHを用いた非アルコール性脂肪肝疾患患者の囲い込みの有用性の検討 
愛媛大学 消化器･内分泌･代謝内科学  三宅 映己、他  

Ｏ-399 1H-Magnetic Resonance Spectroscopy（1H-MRS）による非アルコール性脂肪肝疾患の肝脂肪量測定 
東海大学医学部付属大磯病院 消化器内科  荒瀬 吉孝、他  

 



 

一般演題(口演)70・71・72 Room F 

 
一般演題70 肝胆膵疾患➁ 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room F” 
 座長 札幌医科大学 消化器内科学講座  佐々木 茂 

徳島大学 実践栄養学分野  堤  理恵 

Ｏ-400 肝硬変患者の栄養指標において背景肝の影響に関する検討 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  高橋 拓也、他  

Ｏ-401 非B非C肝がん患者の食習慣の特徴 
久留米大学病院 栄養治療部  永松 あゆ、他  

Ｏ-402 C型肝疾患に対するDirect Acting Antivirals治療による耐糖能の改善 
関西電力病院 消化器･肝胆膵内科  東 恵史朗、他  

Ｏ-403 抗ウイルス療法（DAAs）施行Ｃ型慢性肝疾患患者におけるLDL-CおよびLDL-C／HDL-C比の増加 
愛媛医療センター 栄養管理室  田中 哉枝、他  

Ｏ-404 肝不全経腸栄養剤の栄養改善効果と導入時期の検討 
荻窪病院 栄養管理科  山口智佳子、他  

Ｏ-405 肝硬変における分枝鎖アミノ酸補充療法への血清アルブミン値の反応性と骨格筋脂肪化・生存予後の検討 
佐賀大学 肝臓･糖尿病･内分泌内科  高橋 宏和、他  

 
一般演題71 手術・その他 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room F” 
 座長 昭和大学江東豊洲病院 脳血管センター  池田 尚人 

神戸大学医学部附属病院 栄養管理部  田渕 聡子 

Ｏ-406 術前経口補水療法におけるORS摂取量と手術後の食事への影響 
済生会横浜市東部病院 栄養部  南村 智史、他  

Ｏ-407 外科手術の術前清澄水飲水自由化 ～当院における実態調査報告～ 
藤沢湘南台病院 栄養科  武富 梨紗、他  

Ｏ-408 手術前の抗血栓薬とサプリメントの服用状況調査 
関西電力病院 薬剤部  濱口 良彦、他  

Ｏ-409 クローン病患者における抗生剤および食品によるビタミンK濃度への影響 
京都大学医学部附属病院 疾患栄養治療部  辻  秀美、他  

Ｏ-410 陰圧閉鎖療法を応用した胃ろう漏れ、びらんに対する治療～陰圧パック療法 
東鷲宮病院 循環器･血管外科、褥瘡･創傷ケアセンター  水原 章浩××   

 
一般演題72 栄養マネジメント 

第３日目 １月15日(日) 14:00～15:00 “Room F” 
 座長 Ｈ.Ｅ.Ｃ.サイエンスクリニック  調 進一郎 

順天堂大学医学部附属練馬病院 栄養科  高橋 徳江 

Ｏ-411 患者食献立を病院が作成することの効果―委託会社からの変更による影響 
東京医科大学病院 栄養管理科  榎本 眞理、他  

Ｏ-412 ニュークックチルシステムにおける嚥下食の粥提供の検証 
昭和大学江東豊洲病院 栄養科  鴨志田恭子、他  

Ｏ-413 食事提供方法の見直しによる主食温度と患者満足度の変化 
札幌医科大学附属病院 栄養管理センター  仲  詩織、他  

Ｏ-414 当院における病棟管理栄養士配置による業務内容の変化 
武蔵野赤十字病院 栄養課 佐々木佳奈恵、他  

Ｏ-415 診療報酬改定における当院栄養管理に関するマネージメント効果（第一報） 
川崎医科大学附属病院 栄養部  橋本 誠子、他  

Ｏ-416 栄養用語の標準化に関する検討 
武蔵丘短期大学 健康生活学科  島野 僚子、他  

 



 

一般演題(口演)73・74・75 Room F・Room G 

 
一般演題73 アジアの栄養・その他 

第３日目 １月15日(日) 15:00～16:00 “Room F” 
 座長 和歌山県立医科大学 病態栄養治療部  西  理宏 

Ｏ-417 女子大学生の食塩摂取レベル別における特性及び食生活の特徴 
中村学園大学 健康増進センター  梶山 倫未、他  

Ｏ-418 アジア糖尿病学会の取り組み 
アジア糖尿病学会  崔  金燕××   

Ｏ-419 当院における糖尿病患者の食事調査６年間の推移 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  北谷 直美、他  

Ｏ-420 ロシア連邦における健康寿命延伸への食支援―第1報― 
中村学園大学 栄養科学科  大部 正代××   

Ｏ-421 中国における幼児の栄養調査 
産業医科大学 健康･予防食科学研究室  徳井 教孝、他  

 
一般演題74 母子栄養 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room G” 
 座長 愛媛大学 産科婦人科  杉山  隆 

永仁会病院 栄養管理科  小笠原初恵 

Ｏ-422 母マウスの高脂肪食摂取が出生仔の脂肪組織・免疫機能に及ぼす影響～β3アドレナリン受容体刺激による検討 
日本女子大学 食物学科  今井 敦子、他  

Ｏ-423 妊娠糖尿病入院患者の食事療法における炭水化物量の検討 
東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科  堀切理恵子、他  

Ｏ-424 当院における妊娠糖尿病患者の特徴と、産後の経過について 
加古川中央市民病院 栄養管理室  中村 恭葉、他  

Ｏ-425 妊娠糖尿病患者における食後高血糖に影響を与える栄養量および栄養素の検討 
昭和大学病院 栄養科  山崎 卓磨、他  

Ｏ-426 切迫早産にて入院となった妊娠糖尿病患者に対する、炭水化物量に着目した栄養管理の一例 
ＫＫＲ札幌医療センター 栄養科  福本 光恵、他  

Ｏ-427 分割食を開始し必要エネルギー量が確保できた妊娠糖尿病の一例 
秋田大学医学部附属病院 栄養管理部  齊藤美保子、他  

 
一般演題75 小児栄養・食物アレルギー 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room G” 
 座長 京都府立医科大学 小児外科学  木村  修 

静岡県立大学 臨床栄養管理学  新井 英一 

Ｏ-428 シトステロール血症の小児に対する栄養指導を行った１症例 
平塚市民病院 栄養科  白砂智恵美、他  

Ｏ-429 超短腸症候群児に発症した IFALDに対するω3系脂肪酸製剤の投与経験 
北野病院 小児外科  佐藤 正人××   

Ｏ-430 乳アレルギーに対する栄養指導のための一考察－小児食 
東京医科大学病院 栄養管理科  武田佳奈子、他  

Ｏ-431 食物アレルギー経口負荷試験により食生活の負担を軽減することができた患児家族への関わり 
徳島赤十字病院 栄養課  栄原 純子、他  

Ｏ-432 食物繊維と乳酸菌摂取による血中 IgE濃度及び血糖値の変動 
東京農業大学 栄養科学科  武藤美紀子、他  

Ｏ-433 当院における食物アレルギーに対する負荷試験と経口耐性誘導について 
川崎医科大学附属病院 栄養部  倉恒ひろみ、他  

 



 

一般演題(口演)76・77・78 Room G・Room H 

 
一般演題76  精神疾患と栄養 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room G” 
 座長 よこがわ内科クリニック  横川  泰 

ＪＲ仙台病院 栄養管理室  武田美由紀 

Ｏ-434 神経性やせ症患者の体重増加に対する分岐鎖アミノ酸（BCAA）の効果の検討 
新潟大学医歯学総合病院 栄養管理室  吉原  喬、他  

Ｏ-435 摂食障害患者におけるバイキング形式による食事提供の取り組み 
浜松医科大学医学部附属病院 栄養部  深谷 文香、他  

Ｏ-436 摂食障害で栄養介入した患者が難治性褥瘡を発生し再び栄養介入を行った一例 
秋田大学医学部附属病院 栄養管理部  若松麻衣子、他  

Ｏ-437 摂食障害の強い「食べることへの抵抗と拒否」が「食べることの受け入れ」に至る心理療法的アプローチ 
関西電力医学研究所 医学教育研究部  東山 弘子××  

Ｏ-438 入院統合失調症に葉酸強化米を提供して（第2報）ーMTHFR遺伝子多型（C677T）の変動ー 
国立成育医療研究センター 栄養管理部  中野 美樹、他  

 
一般演題77 チーム医療⑥ 

第３日目 １月15日(日) 08:30～09:30 “Room H” 
 座長 関西電力病院 糖尿病･代謝･内分泌センター  藤原 周一 

さくら会病院 栄養科  二井麻里亜 

Ｏ-439 胃切後吻合部狭窄となり経口摂取確立のため、バルーン拡張術が有効だった一例 
新行橋病院 栄養科  今石 美和、他  

Ｏ-440 上顎悪性腫瘍患者に対するチームアプローチの1例 
前橋赤十字病院 栄養課  藤原 太樹、他  

Ｏ-441 患者のQOLとは何か？NSTが介入した1症例 
厚生中央病院 栄養科  嶋崎 愛子、他  

Ｏ-442 他職種が連携し最期まで経口摂取を支援できた１症例 
天心堂へつぎ病院 食養科  重松由希子、他  

Ｏ-443 トロミ調整栄養剤を用いた悪性神経膠芽腫ターミナル期患者の１例 
新潟大学医歯学総合病院 栄養管理室  吉原  喬、他  

Ｏ-444 緩和ケア病棟でスピリチュアルケアに難渋した一症例 ～食べて生きたい、患者の思いにどう寄り添うか？ 
合志第一病院 栄養科  佐藤 由紀、他  

 
一般演題78 チーム医療⑦ 

第３日目 １月15日(日) 09:30～10:30 “Room H” 
 座長 東北医科薬科大学若林病院  佐藤  譲 

三重大学医学部附属病院 栄養管理部  中野 芳恵 

Ｏ-445 ２型糖尿病性壊疽から下肢切断に至った食事摂取不良患者における栄養管理の一例 
関西電力病院 疾患栄養治療センター  森口 由香、他  

Ｏ-446 下肢大切断術後に死亡退院に至った症例の術前栄養状態についての検討 
鳥取県立中央病院 糖尿病･内分泌･代謝内科  楢崎 晃史、他  

Ｏ-447 自己免疫性肝炎を再燃する患者に対し、栄養管理を行い良好な結果が得られた一例 
大阪市立総合医療センター 栄養部  海野  悠、他  

Ｏ-448 入院後，全身状態が急変した患者に治療とともにNSTが介入して，栄養状態が改善できた一例 
札幌徳洲会病院 栄養管理室  北村 雄治、他  

Ｏ-449 リフィーディング症候群に対してNST介入が依頼された1症例 
新潟県厚生連上越総合病院 栄養科  榎本 裕介、他  

Ｏ-450 ＮＳＴの介入と薬剤の調整により，栄養状態が改善した症例 
札幌徳洲会病院 薬局  岡部 幸男、他  

 



 

一般演題(口演)79 Room H 

 
一般演題79  チーム医療⑧ 

第３日目 １月15日(日) 10:30～11:30 “Room H” 
 座長 二田哲博クリニック姪浜  下野  大 

西武庫病院 栄養課  駒田 裕子 

Ｏ-451 KKR（国家公務員共済組合連合会）病院におけるNSTの過去5年間の活動の実態と今後の課題の検討 
九段坂病院 栄養科、ＫＫＲ病院栄養士研究会  高橋加代子××  

Ｏ-452 1年間のNST介入症例の比較検討で見えてきたこと 
国立病院機構福岡東医療センター 栄養管理室  深澤 恵理、他  

Ｏ-453 NSTの提言に対する否採択内容の検討 
松波総合病院 栄養科  穐山 直美、他  

Ｏ-454 高齢者を対象としたNST介入条件の妥当性と今後の課題 
南大阪病院 栄養科  金石智津子、他  

Ｏ-455 入院調整センター（PCC）における管理栄養士介入の意義について 
横浜医療センター 栄養管理室  須永 将広、他  

Ｏ-456 在宅医療に結びついたNST介入患者の一例とリハビリテーションと栄養管理の今後の課題 
埼玉成恵会病院 栄養科  贄田 恵利、他  

 
 
 


